
 

                                                                                   
 

XVII Starptautiskais Ziemassvētku       DŽU – DO       TURNĪRS 
NOLIKUMS  

 
1. Sacensību vieta un laiks. 
Sacensības notiks 16-12-2017; 17-12-2017. E. Glika Alūksnes valsts ģimnāzijas sporta zālē, Glika ielā 10, 
Alūksnē. 
2.Mērķis un uzdevums. 
Popularizēt džudo un noskaidrot labākos cīkstoņus. 
3.Sacensību vadība. 
Sacensības organizē un vada biedrība „Sporta klubs Kurbads”, 
sadarbībā ar Alūksnes novada pašvaldību un Alūksnes pilsētas BJSS.  
4. Dalībnieku un sacensību programma. 
Sacensībās piedalās jaunieši 2000g.dzimuši un jaunāki, meitenes 2002g. dzimušas un jaunākas. 
 

16-12-2017.  
Dalībnieku sastāvs: 

C grupa-meitenes 2002 – 2003 – 2004*g. dz. 

    Svara kat: 40; 44; 48; 52; 57; 63; 70; +70 

E grupa- meitenes 2004 – 2005 – 2006*g. dz. 

    Svara kat: 36; 40; 44; 48; 52; 57; +57 

D grupa-jaunieši 2004 – 2005 – 2006*g. dz. 

    Svara kat: 32; 35; 38; 42; 46; 50; 55; 60; 66; +66  

B grupa-jaunieši 2002 – 2003 – 2004*g. dz. 

    Svara kat: 38; 42; 46; 50; 55; 60; 66; 73; 81; +81 

 

17-12-2017. 

F grupa-jaunieši 2006 – 2007 – 2008*g. dz. 

    Svara kat: 26; 29; 32; 35; 38; 42; 46; 50; 55; +55 

G grupa-meitenes 2006 g. dz. un jaunākas 

    Svara kat: 28; 32; 36; 40; 44; +44  

H grupa-jaunieši 2008 g. dz. un jaunāki 

    Svara kat: 23; 26; 29; 32; 35; 38; 42; 46; +46 

A grupa-jaunieši 2000 – 2001 – 2002*g. dz. 

    Svara kat: 50; 55; 60; 66; 73; 81; 90; +90 

* Ja sportists vēlas piedalīties 2 vecuma grupās, tad reģistrējās abās vecuma grupās un jāmaksā dubultā  
   dalības maksa.  
 

 

 

5. Sacensību noteikumi. 

 

Cīņas ilgums A grupa – 4min. B; C; D; E; grupas – 3 min.; F; G; H grupa – 2 min.  



D; E;  grupām aizliegti žņaugšanas tvērieni. 

F; G; H grupām aizliegti žņaugšanas tvērieni un sāpju paņēmieni 

 

Svēršanās notiks 15. decembrī no 16:00 –  22:00  

Svēršanās notiks 16. decembrī un 17. decembrī 8:30 – 10:00 

 

Dalības maksa 15 EUR, bez pieteikuma, vai pēc termiņa 30 EUR. Katram dalībniekam. 

Sacensību sākums 10:30 

Sacensību galvenais tiesnesis: V. Mīlenbergs                    Galvenais sekretārs: J. Šulins                  

6. Apbalvošana.  
Sacensību uzvarētāji un godalgoto vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar medaļām, diplomiem un balvām. 
 
7. 

 

17.12.2017. 

No 09:00 – 10:30 notiks kopīgs treniņš, tiem kas vēlēsies piedalīties. 

 

 

 

 

7. Dalībnieku uzņemšana. 
Visus izdevumus, kas saistīti ar piedalīšanos sacensībās sedz komandējošā organizācija.  
Naktsmītnes tiek piedāvātas kopmītnē (sākot no 8 EUR diennakts vienai personai) un savlaicīgi saskaņojot 
par samaksu var piedāvāt viesnīcu. 
 

8. Pieteikumi. 

Latvijas Džudo federācijas biedri reģistrējās elektroniski http://www.judo.org.lv/system/login.php 
Pārējiem pieteikums jānosūta uz e-pastu jurijs.sulins@gmail.com  

Reģistrācija noslēdzas 14.12.2017 (ceturtdien) plkst.21:00 
 
Sacensībās piedalīsies džudisti no Anglijas, Krievijas, Baltkrievijas, Somijas, Polijas, Ukrainas, Uzbekistānas,  
Lietuvas, Igaunijas un Latvijas.  
 
Izziņas par sacensībām mob. tel: +371 26499162; E – mail amalnieks@hotmail.com 


