XVII Starptautiskais Ziemassvétku ~DZU-DO  TURNIRS
NOLIKUMS

1. Sacensibu vieta un laiks.

Sacensibas notiks 16-12-2017; 17-12-2017. E. Glika Aluksnes valsts gimnazijas sporta zalg, Glika iela 10,
Aluksng.

2.Mérkis un uzdevums.

Popularizet dZudo un noskaidrot labakos cikstonus.

3.Sacensibu vadiba.

Sacensibas organiz€ un vada biedriba ,,Sporta klubs Kurbads”,

sadarbiba ar Altiksnes novada paSvaldibu un Aliksnes pilsétas BJSS.

4. Dalibnieku un sacensibu programma.

Sacensibas piedalas jaunieSi 2000g.dzimusi un jaunaki, meitenes 2002g. dzimusas un jaunakas.

16-12-2017.
Dalibnieku sastavs:

C grupa-meitenes 2002 — 2003 — 2004%g. dz.
Svara kat: 40; 44; 48; 52; 57; 63; 70; +70
E grupa- meitenes 2004 — 2005 — 2006%g. dz.
Svara kat: 36; 40; 44; 48; 52; 57; +57
D grupa-jauniesi 2004 — 2005 — 2006 ¥ ¢. dz.
Svara kat: 32; 35; 38; 42; 46; 50; 55; 60; 66; +66
B grupa-jauniedi 2002 — 2003 — 2004%g. dz.
Svara kat: 38; 42; 46; 50; 55; 60; 66; 73; 81; +81
17-12-2017.
F grupa-jauniesi 2006 — 2007 — 2008%¢. dz.
Svara kat: 26; 29; 32; 35; 38; 42; 46; 50; 55; +55
G grupa-meitenes 2006 g. dz. un jaunakas
Svara kat: 28; 32; 36; 40; 44; +44
H grupa-jauniesi 2008 g. dz. un jaunaki
Svara kat:  23; 26; 29; 32; 35; 38; 42; 46; +46
A grupa-jaunie§i 2000 — 2001 — 2002%g. dz.
Svara kat: 50; 55; 60; 66; 73; 81; 90; +90

* Ja sportists vElas piedalities 2 vecuma grupas, tad registréjas abas vecuma grupas un jamaksa dubulta
dalibas maksa.

5. Sacensibu noteikumi.

Cipas ilgums A grupa — 4min. B; C; D; E; grupas — 3 min.; F; G; H grupa — 2 min.



D; E; grupam aizliegti Znaugsanas tverieni.

F; G; H grupam aizliegti ZnaugSanas tvérieni un sapju panémieni

Svérsanas notiks 15. decembri no 16:00 — 22:00
Svérsanas notiks 16. decembri un 17. decembri 8:30 — 10:00

Dalibas maksa 15 EUR, bez pieteikuma, vai péc termina 30 EUR. Katram dalibniekam.
Sacensibu sakums 10:30

Sacensibu galvenais tiesnesis: V. Milenbergs Galvenais sekretars: J. Sulins
6. Apbalvosana.

Sacensibu uzvarétaji un godalgoto vietu ieguvgji tiek apbalvoti ar medalam, diplomiem un balvam.

7.

17.12.2017.
No 09:00 — 10:30 notiks kopigs trenins, tiem kas vélésies piedalities.

7. Dalibnieku uznemsana.

Visus izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos sacensibas sedz komand€josa organizacija.

Naktsmitnes tiek piedavatas kopmitné (sakot no 8 EUR diennakts vienai personai) un savlaicigi saskanojot
par samaksu var piedavat viesnicu.

8. Pieteikumi.

Latvijas DZudo federacijas biedri registréjas elektroniski http:/www.judo.org.lv/system/login.php
Pargjiem pieteikums janosiita uz e-pastu jurijs.sulins @gmail.com

Registracija nosledzas 14.12.2017 (ceturtdien) plkst.21:00

Sacensibas piedalisies dZudisti no Anglijas, Krievijas, Baltkrievijas, Somijas, Polijas, Ukrainas, Uzbekistanas,
Lietuvas, Igaunijas un Latvijas.

Izzinas par sacensibam mob. tel: +371 26499162; E — mail amalnieks @hotmail.com




